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Auf einen Blick:  
Die Vorteile einer Mitgliedschaft 

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz (DAlzG) ist der Dachverband 
von mehr als 130 örtlichen Alzheimer-Gesellschaften und Landesverbänden, bei denen 
Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen wertvolle Hilfe vor Ort erfahren. Mitglied der 
DAlzG können Landesverbände, Alzheimer-Gesellschaften und Vereine werden, die sich 
den Zielen und Grundsätzen des Dachverbands verpflichten. Einzelpersonen können nicht 
selbst Mitglied der DAlzG werden, dies jedoch durch eine Mitgliedschaft bei den örtlichen 
Alzheimer-Gesellschaften ausgleichen. Mitglieder haben die Möglichkeit, sich aktiv in die 
Arbeit auf Bundesebene einzubringen und die Schwerpunkte der Arbeit mitzugestalten. 

Die DAlzG unterstützt das Engagement ihrer Mitgliedsgesellschaften vor Ort erfolgreich seit 
1989 in ganz unterschiedlicher Weise: 

Unterstützung durch Informationen: 
 In monatlichen Rundschreiben informiert die DAlzG die Mitgliedsgesellschaften 

regelmäßig über die Tätigkeiten des Bundesverbandes, anstehende Veranstaltungen, 
neue Gesetzentwürfe, Förderprogramme und vieles mehr. 

 Die Nachrichten der DAlzG – das Alzheimer Info – erscheinen vier Mal im Jahr. 
Mitgliedsgesellschaften erhalten, entsprechend ihrer Mitgliederzahl, kostenfreie 
Druckexemplare zugeschickt und auf Wunsch auch in elektronischer Form als PDF. 

 Auf INDAG, der Informations- und Austauschplattform der Deutschen Alzheimer-
Gesellschaft, werden kontinuierlich wichtige und interessante Informationen 
eingestellt. 

Unterstützung bei Vernetzung und Austausch: 
 Mit INDAG gibt der Bundesverband den Mitgliedsgesellschaften außerdem die 

Möglichkeit, sich untereinander schnell und datengeschützt zu vernetzen, sich zu 
informieren und sich untereinander auszutauschen. 

 Die DAlzG lädt regelmäßig zum (virtuellen) Erfahrungsaustausch der Alzheimer-
Gesellschaften ein. 

 Im Rahmen der jährlichen Delegiertenversammlung sind Mitgliedsgesellschaften 
eingeladen, durch ihre Stimmenabgabe maßgeblich den Weg und die weitere Arbeit 
des Bundesverbandes mitzugestalten. 

 Bei Bedarf werden Themen durch den Dachverband weiterbearbeitet - zum Beispiel in 
seinen Arbeitsausschüssen. 

https://shop.deutsche-alzheimer.de/broschueren/45
https://indag.safe2connect.org/login
https://www.deutsche-alzheimer.de/ueber-uns/gremien
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Unterstützung bei der politischen Arbeit: 
 Hand in Hand wird auf Bundes-, Landes- und Ortsebene zusammengearbeitet, um 

eine gemeinsame Stimme gegenüber der Politik zu vertreten. 

 Politische Anliegen der Mitgliedsgesellschaften bringt die DAlzG auf Bundesebene ein. 

 Mitgliedsgesellschaften wird die Möglichkeit zur aktiven Beteiligung eingeräumt: 
zum Beispiel durch Rückmeldungen zu Stellungnahmen bei Gesetzesänderungen oder 
der gemeinsamen Ansprache von politisch Verantwortlichen. Wenn möglich, 
unterstützt die DAlzG ihre Mitgliedsgesellschaften u. a. mit Musterbriefen. 

Unterstützung durch Fortbildungsmöglichkeiten: 
 Gruppentraining für Moderatorinnen und Moderatoren von Angehörigengruppen, die 

eine Gruppe gründen oder die sich über ihre Rolle in der Gruppe austauschen wollen. 

 „Wir sind für Sie da!“ – das Beratungsseminar für (ehrenamtliche) Beraterinnen und 
Berater. 

 In dem Seminar „Geld und gute Worte“ geht es um Finanzierungsmöglichkeiten, 
Fundraising und Öffentlichkeitsarbeit. 

 Speziell für die Vorstandsmitglieder gibt es das Seminar „Leiten und Gestalten“. 

 Weitere Veranstaltungen werden nach Bedarf organisiert und umgesetzt. 

 Mitgliedsgesellschaften und ihre Mitglieder erhalten für den alle zwei Jahre 
stattfindenden Kongress der DAlzG ermäßigten Eintritt. 

Unterstützung bei der Öffentlichkeitsarbeit: 
 Die Mitgliedsgesellschaften werden auf der Internetseite der DAlzG nach Bundes-

ländern sortiert aufgelistet. Auch können auf der Internetseite der DAlzG besondere 
Gruppenangebote und Veranstaltungen veröffentlicht werden. 

 Mitgliedsgesellschaften ist die Nutzung des DAlzG-Logos erlaubt. Logo-Vorlagen und 
die Nutzungsbedingungen gibt es in INDAG. 

 Präsentations- und Druckvorlagen sowie Styleguides für Flyer können aus INDAG 
heruntergeladen werden. 

 Kostenpflichtige Broschüren können von Mitgliedsgesellschaften zu günstigeren 
Konditionen bestellt werden. (Gilt nicht bei Bestellungen über den Online-Shop!). 

 Bei der Bestellung von kostenlosen Broschüren in größeren Mengen wird keine 
Versandkostenpauschale erhoben. 

 Materialien zum Welt-Alzheimertag werden jedes Jahr für die Mitgliedsgesellschaften 
kostenlos bereitgestellt. 

  

https://www.demenz-kongress.de/
https://www.deutsche-alzheimer.de/ueber-uns/mitgliedsgesellschaften-der-dalzg
https://www.deutsche-alzheimer.de/adressen
https://www.deutsche-alzheimer.de/termine
https://www.deutsche-alzheimer.de/publikationen
https://www.deutsche-alzheimer.de/publikationen
https://www.deutsche-alzheimer.de/ueber-uns/welt-alzheimertag
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 Für die eigene aktive Öffentlichkeitsarbeit und Mitgliedergewinnung  
stehen kostenlos passende Werbemittel in angemessener Menge zur Verfügung. 

Unterstützung bei der Umsetzung von Schulungen und Veranstaltungen: 
 Die von der DAlzG entwickelten Schulungsmaterialien „Hilfe beim Helfen“ und die 

Materialien zur Umsetzung der Demenz Partner-Kurse stehen Mitgliedsgesellschaften 
kostenfrei zur Verfügung. 

 Für die Schulungsreihe „Hilfe beim Helfen“ wurden mit zwei Krankenkassen 
Rahmenverträge geschlossen, denen Mitgliedsgesellschaften beitreten können. Damit 
können Kurse und Vorträge bei diesen Krankenkassen abgerechnet werden. 

 Jährlich besteht die Möglichkeit projektbezogen eine Förderung von bis zu 1.000 Euro 
bei der DAlzG zu beantragen. 

Unterstützung bei der Versicherung: 
 Mitgliedsgesellschaften haben die Möglichkeit der Sammelhaftpflichtversicherung 

der DAlzG für ihre Mitarbeitenden und ehrenamtlich Aktiven beizutreten. 

Unterstützung durch persönliche Ansprechpersonen: 
Die Geschäftsstelle der DAlzG steht ihren Mitgliedsgesellschaften mit persönlichen 
Ansprechpersonen zur Verfügung - insbesondere mit Laura Mey und Katrin Jahns vom 
„Team Selbsthilfeunterstützung Demenz“: 

 Über Telefon: 030 - 259 37 95 25 
 Per E-Mail: selbsthilfe@deutsche-alzheimer.de 
 In INDAG, dem Intranet der DAlzG 
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Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. 
Selbsthilfe Demenz  
info@deutsche-alzheimer.de 
www.deutsche-alzheimer.de 

Keithstr. 41, 10787 Berlin, 
Tel: 030 - 259 37 95 0, Fax: 030 - 259 37 95 29 

Bundesweites Alzheimer-Telefon: 030 - 259 37 95 14 
Mo - Do 9 - 18 Uhr, Fr 9 - 15 Uhr 

https://www.demenz-partner.de/
https://www.deutsche-alzheimer.de/angebote-zur-unterstuetzung/seminarreihe-fuer-angehoerige
https://www.deutsche-alzheimer.de/ueber-uns/kontakt
mailto:selbsthilfe@deutsche-alzheimer.de
https://indag.safe2connect.org/login
mailto:info@deutsche-alzheimer.de
http://www.deutsche-alzheimer.de/
https://www.deutsche-alzheimer.de/alzheimer-telefon
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