Manfred Heigl

Familidre Situation:
Verheiratet mit Petra, gemeinsame Tochter Viola 15 Jahre
Beruflicher Hintergrund:

Maschinenschlosserausbildung, Maschinenbaustudium, Maschinenbauingenieur,
Umweltbeauftragter

Was mir Spal macht:

FuBball schauen und ,,gescheit daherreden” (auf Hochdeutsch: Fuball schauen
»und so tun als wiirde man davon was verstehen“), manchmal auch selbst
FuRball spielen, Sankt Pauli Fan

Themen, die mir am Herzen liegen:

Menschen mit Demenz kénnen noch Vieles

Die Demenz ist nur ein ungewolltes Geschenk, dass Sie mit sich rumtragen

Ich mochte aufklaren und erklaren, was die Krankheit macht und wie sie sich
aullert, und zwar aus unserer Perspektive, denn nur die Betroffenen konnen das
authentisch!

Ich mdchte Beispiele finden, wie Erkrankte sich gegenseitig unterstiitzen kdnnen:

Der Rollstuhlfahrer wird vom Alzheimererkrankten geschoben

Beide profitieren davon

Vielleicht kénnen Alzheimererkrankte auch gesunden Menschen helfen

Wir sollten das nicht ausschlieRen, sondern férdern, und weitere positive
Beispiele suchen und teilen

Und wir sollten uns im Rahmen der Alzheimergesellschaft regelmaRig mit den
anderen in- und auslandischen Alzheimerorganisationen in der Welt
zusammentun, um: gemeinsame Formate (Standards) zu diskutieren und
festzulegen, Termine abzustimmen, Publikationen auszuarbeiten, Kernaussagen
zu formulieren, ...
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e Beiratstatigkeit:
Ich will gemeinsam mit Beiratskollegen zeigen und belegen, was Erkrankte noch
Positives, Lustiges oder Einzigartiges in sich tragen und wie sie damit einen
Mehrwert fiir die Gesellschaft schaffen konnen.
Mein schonstes Erlebnis im Beirat: Wenn Du mit Menschen in einem Beirat
zusammenarbeitest, die das gleiche Ziel verfolgen, ist jeder gemeinsame Termin
ein schonstes Erlebnis!

e Mein Motto:

»Wenn dich das Leben in die Knie zwingt, tanze Limbo. Kurs ist gebucht.”
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