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Volkmar Schwabe 

 Familiäre Situation:  
 
Seit 10 Jahren verwitwet nach 44-jähriger Ehe. Keine Kinder. 

 

 Beruflicher Hintergrund:  

 
Ausbildung als Kommunikationselektroniker, Diplom-Pädagoge und Diplom-
Sozialarbeiter. 

 

Ich hatte das ganz große Glück, 20 Jahre lang im leitenden Management eines 

damals führenden Unternehmens der Beruflichen Bildung und Sozialarbeit mit 
internationaler Ausrichtung (mit damals 14.000 MitarbeiterInnen) tätig sein zu 

dürfen.  
 
Weitere 20 Jahre folgte ich meiner besonderen Leidenschaft des sprachlichen 

Ausdrucks in jedweder Hinsicht und war als Journalist im Bereich der 
Komplementärmedizin und auch Mitherausgeber der damals marktführenden 

Fachzeitschrift für Ärzte und Heilpraktiker tätig. 

 
 

 Themen, die mir am Herzen liegen:  

 

Vor ca. drei Jahren erhielt ich die Diagnose „Alzheimer Demenz“. Ich habe 
versucht, diese so endgültig und so dramatisch klingende Diagnose nach der 

ersten Schrecksekunde „ganzheitlich“ in mein Leben zu integrieren, habe in den 
folgenden Jahren alles sich Ermöglichende wie Aufdrängende unternommen, das 

unweigerliche Fortschreiten der Krankheit zu verlangsamen. So kam ich 

schließlich auch zu meiner Berufung im Beirat…  
 

Sie wissen es alle: In jedem Negativen, auch in jeder persönlichen Katastrophe, 

ruht ein (oft genug gut versteckter) Keim des Positiven. So eröffnete mir diese 

Erkrankung den Zugang zu diesem tollen Verband und Beirat und damit der 
Möglichkeit, ebenfalls betroffene, ganz wunderbare Menschen kennenzulernen.  

 

 Im Beirat seit:  
 

2023 


