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Ziel von www.demenz-und-migration.de

Zielgruppen

® Menschen mit Demenz, die eine Migrationsgeschichte
haben und ihre Familien

® Alle in der Beratung und Altenhilfe Tatigen
Aufgabe

® Informationen Uber Demenz in verschiedenen Sprachen
bereitstellen

® Uber Migration, Demenz und Kultursensibilitat informieren
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Hintergrund

In Deutschland leben zurzeit 18,5 Millionen Menschen mit Migrationshintergrund, davon
sind tiber 1,8 Millionen iiber 65 Jahre alt (Statistisches Bundesamt, 2016). Eine Studie des
Robert Koch-Institut (2008) kam zu dem Ergebnis, dass Migrantinnen und Migranten ab 55
Jahren héhere Gesundheitsrisiken aufweisen als vergleichbare Gruppen aus der
Aufnahmegesellschaft. Dies liegt vor allem daran, dass sie ein héheres Armutsrisiko und
einen geringeren sozialen Status haben als andere dltere Menschen. Deshalb ,,altern®
Menschen mit Migrationshintergrund schneller und ihr Risiko steigt, an einer Demenz zu
erkranken.

Schatzungen zufolge leben in Deutschland etwa 108.000 Menschen mit
Migrationshintergrund, die eine Demenz haben (Demenz-Servicezentrum NRW fiir
Menschen mit Zuwanderungsgeschichte, 2015). Sie und ihre Familien brauchen Beratung,
Hilfe und Unterstiitzung. Daher ist es dringend notwendig, dass sich alle Bereiche der
Altenhilfe auch auf die BedUrfnisse und Wiinsche dieser Zielgruppe einstellen. Das Projekt
»Demenz und Migration“ der Deutschen Alzheimer Gesellschaft mochte dazu einen
Beitrag leisten.




11 Tipps zur besseren Verstandig
mit Menschen mit Demenz

11 Wskazowek dla lepszego porozumiewania
sie z chorymi na demencje
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Demans nedir?

Tani ve Tedavi

ihtiyati Tedbir Alma

iletisim ve Cevre
Danisma

Ayrintili Bilgi

DEMENZ UND MIGRATION

Demans nedir?

Bir dizi semptom gozlemlendiginde, demanstan soz etmek mimkinddr.
Bu semptomlar sunlan icerir;

« Zihinsel performans diistikliga (dzellikle kisa stirekli hafizada)

« Kisilik degisimi

» Gindelik hayatla tek bagina basa gikabilme yeteneginin giderek kaybolmasi {glinlik
yetkinliklerinden kaybedildi ve bilissel yetilerin kaybi)

Demans nedir?
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Neu: Gemeinsame Seite mit ,,DeMigranz*

DEMENZ UND MIGRATION

Hintergrund Zugangswege Kulturelle Besonderheiten DeMigranz Netzwerkkarte Materialien

Informationen Demans Informacje o
; hakkinda

iiber Demenz A - A demenc;ji
: - bilgiler _

Deutsche Alzheimer In Kooperation mit; Gefordert von: @ Sndsrnidscon
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®  selbsthilfe Demenz /" Zantrum far Informationstransfer




Beratung in der eigenen Muttersprache

Immer mehr Organisationen, Initiativen und Anbieter engagieren sich zum Thema

Demenz und Migration.

Die Metzwerkkarte bietet eine Ubersicht und Suchfunktion fiir Ansprechpartnerinnen

zum Thema.

Neben Beratungsstellen zum Thema Demenz in verschiedenen Sprachen kiinnen unter
anderem interkulturelle Wohnformen, interkulturelle Betreuungsangebote oder

Migrantenorganisationen gesucht werden.

{Uber die Filter kinnen Art der Ansprechpartnerinnen, die Sprache und das Bundesland

gefiltert werden.
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Schauen Sie rein!

Kontakt: daniel.ruprecht@deutsche-alzheimer.de
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