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Das Betreuungsrecht

Kann eine Person krankheitsbedingt die eigenen rechtlichen Angelegenheiten nicht mehr selbststandig
erledigen, bestellt das Gericht eine andere Person, die stellvertretend Entscheidungen treffen kann.

Fiir die erkrankte Person wird eine sogenannte ,rechtliche Betreuung“ eingerichtet. Die Person, die
stellvertretend Entscheidungen treffen darf, wird ,rechtlicher Betreuer/rechtliche Betreuerin® genannt.
Vorrangig sollen nahe Angehorige die rechtliche Betreuung tibernehmen. In einigen Fallen werden auch
neutrale Dritte entweder ehrenamtlich oder professionell zu Betreuern bestellt. Die rechtliche Betreuung
wird nur fiir die Bereiche (,,Aufgabenkreise®) eingerichtet, fiir die sie erforderlich ist.

Das Prinzip der rechtlichen Betreuung besteht darin, ei-
nen Menschen mit Demenz in rechtlichen Angelegenhei-
ten zu unterstiitzen. Dabei sollen verbliebene Fahigkei-
ten zur Selbstbestimmung soweit wie moglich beachtet
und genutzt werden. Wiinsche des Betreuten /der Be-
treuten sollen berticksichtigt werden. Dies kann sowohl
die Person betreffen, die die Betreuung tibernehmen
soll, als auch inhaltliche Wiinsche zur Durchfihrung der
Betreuung (siehe auch Informationsblatt 10).

Die Berticksichtigung der Wiinsche von betreuten Perso-
nen ist Ausfluss des Selbstbestimmungsrechtes, das im
Grundgesetz verankert ist. Dieses Selbstbestimmungs-
recht findet seit der umfassenden Reform des Betreu-
ungsrechtes 2023 verstarkt Beriicksichtigung.

Ein Betreuungsverfahren kann auf Antrag eines Ange-
horigen bei Gericht eingeleitet werden. Das zustandige
Gericht ist das Amtsgericht am Wohnort der oder des
Betroffenen. Generell kann jede Person eine Betreuung
anregen. Dabei kann ein solcher Antrag jedoch nicht vor-
sorglich fiir die Zukunft gestellt werden. Wichtigste Vo-
raussetzung fiir die Einrichtung einer Betreuung ist, dass
die Betreuungsbediirftigkeit tatsachlich eingetreten ist.

Das Betreuungsgericht bestellt einen rechtlichen Be-
treuer/eine rechtliche Betreuerin, wenn folgende Vor-
aussetzungen erfullt sind:

1. Der/die Betroffene kann aufgrund einer Demenz-
erkrankung eigene Angelegenheiten nicht mehr
selbst erledigen. Dies wird regelmaRig durch ein
facharztliches Gutachten - gegebenenfalls durch ein
bereits vorhandenes Gutachten des Medizinischen
Dienstes (MD) zur Pflegegradeinstufung - festgestellt.
Fir die Verwertung von MD-Gutachten muss die Zu-
stimmung der Betroffenen vorliegen. Fiir einen An-
trag auf Einrichtung einer Betreuung reicht zunachst
ein arztliches Attest, aus dem die Diagnose und die
Betreuungsbediirftigkeit hervorgehen. Das Gericht
wird zur naheren Priifung der medizinischen Voraus-
setzungen ein Gutachten in Auftrag geben.

2. Die Betreuungist erforderlich. Das bedeutet, es
miissen Angelegenheiten vorliegen, die regelungs-
bedurftig sind. Es diirfen keine Alternativen zu ihrer
Regelung (zum Beispiel eine Vorsorgevollmacht) vor-
handen sein. Existieren Vollmachten oder sind an-
dere Hilfen fiir die Angelegenheiten vorhanden, die
eine gesetzliche Vertretung nicht erfordern, ist eine
Betreuung entbehrlich. Die Betreuungsbehérde priift
sorgfaltig, ob andere Hilfen oder erweiterte Unter-
stlitzungen moglich sind und mit den betroffenen
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Personen vereinbart werden kénnen. Andere Hil-
fenim Sinne des § 1814 BGB sind niedrigschwellige
Unterstutzungsangebote, bei denen eine rechtliche
Vertretung nicht erforderlich ist. Auch erweiterte
Unterstutzung im Sinne einer zeitlich begrenzten
Fallbegleitung, entweder durch die Behorde selbst
oder durch von der Behdrde beauftragte Institutio-
nen kdnnen eine rechtliche Betreuung zumindest
fiir einen gewissen Zeitraum entbehrlich machen.
Besonders bei Aufnahme in ein Heim wird haufig
nicht sorgfaltig gepriift, ob Vollmachten vorliegen,
die die Bestellung eines rechtlichen Betreuers ent-
behrlich machen. Auch die Auslibung des neuen

Ehegattennotvertretungsrechtes (siehe Informa-
tionsblatt 27) kann zeitlich begrenzt eine rechtliche
Betreuung entbehrlich machen.

Im Rahmen des Betreuungsverfahrens macht der Betreu-
ungsrichter bzw. die Betreuungsrichterin einen Hausbe-
such bei der betroffenen Person. Dies geschieht entwe-
derin deren eigener Wohnung, im Pflegeheim oder im
Krankenhaus. So verschafft sich der Richter einen per-
sonlichen Eindruck von der Gesamtsituation und der Er-
forderlichkeit der rechtlichen Betreuung. Dabei werden
auch die entsprechenden Aufgabenkreise des Betreu-
ers/der Betreuerin erlautert und bestimmt.

Aufgabenkreise
Als Aufgabenkreise kommen in Betracht:
Vermogenssorge (alle Vorgénge im

Zusammenhang mit dem Vermogen,
beispielsweise Geldgeschéfte)

Vertretung in personlichen Angelegen-
heiten (Grundversorgung, Pflege)

Wohnungsangelegenheiten

(Regelung von Mietangelegenheiten,
Wohnungsauflosung bei Aufnahme in ein
Pflegeheim und Ahnliches)

Gesundheitsfiirsorge (Veranlassung
von und Zustimmung zu arztlicher
Behandlung, zum Beispiel Operationen,
Medikamentengabe)

Postangelegenheiten (Offnen und
Verwalten der Post)

Aufenthaltsbestimmung (Entscheidung
Uber Umzug in ein Pflegeheim oder
Behandlung in einem Krankenhaus oder
Unterbringung in einer geschlossenen
Einrichtung gegen den Willen der bzw.
des Betroffenen)

Die Aufgabenkreise eines rechtlichen Betreuers sind auf
die absolut notwendigen Bereiche beschrankt und sollen
so konkret wie moglich bezeichnet werden. Véllig ausge-
schlossen ist ein Aufgabenbereich, durch den die Betreu-
erin bzw. der Betreuer erméchtigt wird, fiir die betreute
Person ein Testament zu fertigen, einen Erbvertrag zu

Deutsche Alzheimer Gesellschaft, Infoblatt 9

unterzeichnen oder ein bereits bestehendes Testament
zu widerrufen. Uber die Betreuerbestellung ergeht eine
gerichtliche Entscheidung.

Durch die Betreuerbestellung verlieren Menschen mit
Demenz grundsatzlich nicht ihre Geschaftsfahigkeit. Sie
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kdnnen weiterhin Vertrage abschlieRen und Verpflich-
tungen eingehen. Dies gilt aber nur, soweit die Demenz
den freien Willen der erkrankten Person nicht beein-
trachtigt und sie noch entsprechend sinnvolle Entschei-
dungen treffen kann. Ist die Demenz fortgeschritten

- und das ist sie haufig bereits bei Diagnosestellung -,
sind Menschen mit Demenz geschaftsunfahig. Diese Ge-
schéaftsunfahigkeit ist allerdings nicht automatisch mit
Erreichen eines bestimmten Krankheitsstadiums zu ver-
muten, sondern muss konkret durch eine arztliche Un-
tersuchung festgestellt werden.

An Wiinsche der Betreuten gebunden

Rechtliche Betreuerinnen und Betreuer sind die gesetz-
lichen Vertreter der von ihnen betreuten Personen. Sie
missen in den Aufgabenkreisen, die ihnen das Betreu-
ungsgericht zugewiesen hat, Entscheidungen treffen, die
fiir das Wohl der betreuten Person wichtig sind. Diese
Verpflichtung beinhaltet gleichzeitig das Recht, Uber alle
relevanten Ereignisse und anstehenden medizinischen
Behandlungen und Eingriffe bei den von ihnen betreu-
ten Menschen informiert zu werden, damit sachgerechte
Entscheidungen getroffen werden kénnen.

Hierzu gehort auch das Recht auf Einsicht in Behand-
lungs- und Pflegedokumentationen.

Rechtliche Betreuer sind in ihren Entscheidungen grund-
satzlich an die Wiinsche der von ihnen betreuten Men-
schen mit Demenz gebunden. Das Selbstbestimmungs-
recht findet allerdings seine Grenzen, wenn mit der
Erfillung eine erhebliche Selbstgefdhrdung verbunden
ist und gleichzeitig eine Einsichts- und Steuerungsfahig-
keit fehlt. Weiterhin ist das Selbstbestimmungsrecht von
betreuten Personen eingeschrankt, wenn die Erfiillung
der Wiinsche den rechtlichen Betreuern unzumutbar ist.

Pflichten der rechtlichen Betreuer
und die Rolle der Angehorigen

im Betreuungsverfahren

Rechtliche Betreuer haben in verstarktem Mafte die Wiin-
sche der betreuten Person zu beachten. Ist der Wille
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nicht bekannt, muss der mutmalfliche Wille erforscht
werden. Dieser ist Entscheidungsmalstab fiir jegliches
Betreuerhandeln (§ 1821 BGB). Die rechtlichen Betreuer
haben personlichen Kontakt mit der betreuten Person zu
halten, sich regelmaRig einen persénlichen Eindruck von
ihr zu verschaffen und ihre Angelegenheiten mit ihr zu
besprechen, sofern dies moglich ist.

Nahestehenden Angehdrigen und weiteren Vertrauens-
personen wird durch die Reform des Betreuungsrech-
tes ab 2023 eine starkere Position ermdglicht. So steht
ihnen gem. § 1822 BGB ein Auskunftsrecht gegeniiber
rechtlichen Betreuern zu. Dieses Recht beinhaltet Aus-
kiinfte Giber die personlichen Lebensumsténde der be-
treuten Person, sofern die betreute Person dem nicht
widerspricht oder es nicht ihrem mutmallichen Willen
widerspricht.

Genehmigung des
Betreuungsgerichtes einholen

Besonders gravierende Entscheidungen mussen rechtli-
che Betreuerinnen und Betreuer vom Betreuungsgericht
genehmigen lassen. Die Genehmigung des Betreuungs-
gerichtes mussen Betreuer von sich aus einholen, bei-
spielsweise fiir eine Einwilligung in risikoreiche Unter-
suchungen, Heilbehandlungen, arztliche Eingriffe,
geschlossene Unterbringung der Menschen mit Demenz
oder Freiheitsentziehende Mallnahmen (zum Beispiel
Verwendung eines Bettgitters oder Bauchgurtes im
Pflegeheim, um den Bewegungsdrang des Betroffenen
einzuschranken). Dies gilt insbesondere fiir risikoreiche
medizinische Eingriffe. Auch fiir die Auflésung der Woh-
nung eines Menschen mit Demenz ist die Genehmigung
des Gerichts erforderlich.

Abweichungen von der Genehmigungspflicht sind dann
moglich, wenn zwischen dem Betreuer und dem behan-
delnden Arzt Einvernehmen liber den Willen des Betreu-
ten besteht (§ 1829 Absatz 4 BGB). Dies gilt auch bei der
Ablehnung einer arztlich indizierten MaRnahme oder
einer vom Betreuten in einer Patientenverfiigung fest-
gelegten MaRnahme durch den gesetzlichen Betreuer

(§ 1829 BGB).
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Rechenschaft und Haftung

Dartiber hinaus haben rechtliche Betreuerinnen und Be-
treuer dem Betreuungsgericht Rechenschaft tiber ihre
Tatigkeit abzulegen und sie haften fiir die Verletzung
ihrer Pflichten. Im Zuge der Reform ist 2023 der Haf-
tungsgrundsatz verscharft worden. Mussten bislang die
betreuten Personen nachweisen, dass die rechtlichen
Betreuer einen Fehler begangen haben und den be-
treuten Personen dadurch ein Schaden entstanden ist,
kommt es nun zu einer ,,Beweislastumkehr® in der Form,
dass grundsatzlich die rechtlichen Betreuer nachweisen
mussen, dass sie ihre Aufgaben korrekt erfiillt haben.

Kosten der Betreuung

Menschen mit Demenz haben die Kosten fiir das Betreu-
ungsverfahren selbst zu zahlen, wenn sie als ,,vermo-
gend“ anzusehen sind. Gelten sie als ,mittellos*, werden
die Kosten von der Staatskasse libernommen.

Gerichtsgebliihren fiir das Betreuungsverfahren und not-
wendige Sachverstandigengutachten haben Betreute zu
bezahlen, wenn sie nach Abzug aller Verbindlichkeiten
ein Vermogen von liber 25.000 Euro haben. Die Kosten
flir den Betreuer miissen Betreute bereits dann selbst
bezahlen, wenn ihr Reinvermdgen mehr als 10.000 Euro
betragt.

Ehrenamtliche Betreuerinnen und Betreuer erhalten fiir
ihre Tatigkeit eine pauschale Aufwandsentschadigung
von 425 Euro pro Jahr. Alternativ kdnnen sie auch ihre
konkreten Aufwendungen (beispielsweise Fahrtkosten)
geltend machen.

Wenn ein Berufsbetreuer eingesetzt wird, fallen die lau-
fenden Kosten fiir die Betreuung wesentlich hoher aus.
Um das Verfahren und die Abrechnungen zu vereinfa-
chen, werden den rechtlichen Betreuern monatliche
Pauschalen gezahlt. Hohe und Umfang der Vergltung
richtet sich danach, ob sich die betreute Person in haus-
licher Umgebung oder stationarer Pflege befindet und
welche Qualifikation die Berufsbetreuer vorweisen.
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In diesen Pauschalen ist die Umsatzsteuer ebenso einge-
schlossen wie alle sonstigen Aufwendungen.

Beratungsmoglichkeiten

Betreuungsgerichte, Betreuungsstellen der Gemeinden
und Betreuungsvereine bieten Beratung zum Thema
rechtliche Betreuung.

Weiterfiihrende Literatur

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e. V.

Selbsthilfe Demenz: Ratgeber in rechtlichen und
finanziellen Fragen.

Bestellung:
www.deutsche-alzheimer.de/publikationen

Bundesministerium der Justiz (2023): Betreuungsrecht.
Mit ausfiihrlichen Informationen zur Vorsorgevollmacht.

Bestellung:

Publikationsstelle der Bundesregierung
Postfach 481009

18132 Rostock

Tel: 01888 80 800

www.bmj.de

Flir dieses Informationsblatt danken wir:
Bdrbel Schénhof, Assessorin jur., Bochum
Februar 2023
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Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.
Selbsthilfe Demenz

Keithstralte 41

10787 Berlin

Tel: 030-25937950

Fax: 030-259379529
www.deutsche-alzheimer.de
info@deutsche-alzheimer.de

Alzheimer-Telefon:
Tel: 030-259 3795 14
Mo-Do 9-18 Uhr, Fr9-15 Uhr

Spendenkonto:

Bank fiir Sozialwirtschaft

IBAN: DE95 3702 0500 0003 3778 05
BIC: BFSWDE33

) Link zur Downloadseite

Allein leben mit Demenz
Demenz bei Menschen mit Lernschwierigkeiten

Urlaubsreisen fiir Menschen mit
Demenz und ihre Angehdrigen

Schmerz erkennen und behandeln
Autofahren und Demenz
Wahlrecht und Demenz

Gehorlose und schwerhorige
Menschen mit Demenz

Haftung und Haftpflichtversicherung
bei Demenzerkrankungen

Vorsorge- und Rehabilitationsmafinahmen fir
pflegende Angehdrige und Menschen mit Demenz

Palliative Versorgung von Menschen
mit Demenz in der letzten Lebensphase

Chronische Traumatische Enzephalopathie (CTE)

Berufstatigkeit und vorzeitiger Ausstieg
aus dem Beruf bei Demenz

Das Ehegattennotvertretungsrecht

Mundgesundheit und Demenz
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