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1) Neues von der Deutschen Alzheimer Gesellschaft

e Welt-Alzheimertag am 21. September ,Demenz - die Welt steht Kopf*

Rund um den Welt-Alzheimertag und die Woche der Demenz vom 18. bis 24.
September 2023 finden bundesweit vielfaltige Veranstaltungen statt. Mit
Infostanden, Vortragen, Kinovorfliihrungen, Ausstellungen, Fachtagen,
Gottesdiensten und vielem mehr machen Alzheimer-Gesellschaften und viele
Andere auf das Thema Demenz aufmerksam.

Das Motto ,,Demenz - die Welt steht Kopf“ soll dabei auf die Situation hinweisen,
die Menschen mit Demenz und ihre An- und Zugehorigen nach der Diagnose
erleben: Alltagsroutinen, das Miteinander und die Wahrnehmung der Umwelt
verandern sich. Das fordert heraus und verunsichert. Das Motto soll auch daran
erinnern, dass wir alle etwas tun konnen, damit Menschen mit Demenz und ihre
Zugehorigen den Boden unter den FuRen splren, sich aufgefangen fihlen und Teil
unserer Gemeinschaft sind.

Mehr als 250 Termine rund um den Welt-Alzheimertag sind auf unserer
Internetseite zusammengestellt unter www.welt-alzheimertag.de.

e World Alzheimer Report

Am 21. September veroffentlicht der weltweite Dachverband Alzheimer’s Disease
International den World Alzheimer Report 2023. Unter dem Titel ,,Never too early,
never too late“ geht es um die Moglichkeiten der Risikominderung und Pravention
von Demenzerkrankungen. Der Report wird dann zu finden sein unter:
www.alzint.org/what-we-do/research/world-alzheimer-report/

e Podcastim September zum Welt-Alzheimertag

Das Motto des Welt-Alzheimertages steht auch in der September-Folge unseres
Demenz-Podcasts im Mittelpunkt: So steht mit der Diagnose "Demenz" die Welt
erstmal Kopf. Und obwohl sich eigentlich nichts andert, andert sich doch vor allem die
Perspektive fur die Zukunft in umfassender Weise...
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Was brauchen Menschen nach der Diagnose Demenz und was ihre An- und
Zugehdrigen? Darum geht es in dieser Folge. Christine Schén hat mit drei Menschen
gesprochen, die im letzten Jahr mit der Diagnose Alzheimer konfrontiert wurden: Suvi
war Anfang 70, Karsten in seinen 50ern, seine Frau ebenso.

Unsere Geschaftsflihrerin, Saskia Weil, stellt das Projekt "Ehrenamtliche
Erstbegleitung" vor. Dabei iibernehmen Erstbegleiter eine Art Lotsen-Funktion flir
Menschen, die erst kiirzlich die Diagnose erhalten haben. Uber ein Seminar fir
Menschen mit beginnender Demenz bis 65 Jahre berichtet Antje Baselau,
Geschaftsfuhrerin der Alzheimer-Gesellschaft Brandenburg. Zudem berichtet Harald
Zeller, der Menschen mit Demenz ehrenamtlich begleitet, von seinen Erfahrungen.

Der Podcast wird gemeinschaftlich herausgegeben von der Deutschen Alzheimer
Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz und dem medhochzwei Verlag. Er kann (iberall
gehort werden, wo es Podcasts gibt, sowie auf der Website der Deutschen Alzheimer
Gesellschaft: www.deutsche-alzheimer.de.

e Podcast-Interview mit Andrea Sawatzki

Andrea Sawatzki hat in ihrem Buch ,,Brunnenstraf’e” Uber ihr Leben als kleines
Madchen mit einem jung an Demenz erkrankten Vater geschrieben. Im Gesprach
mit Podcast-Autorin Christine Schon spricht sie daruiber, wie sie ihre Erfahrungen
verarbeitet hat und warum sie sich als Schirmherrin fiir die Deutsche Alzheimer
Gesellschaft engagiert.

Diese Podcast-Folge ist ab 21. September auf unserer Homepage verfligbar.

Alle Podcast-Folgen finden Sie auch unter www.demenz-podcast.de.

e Ratgeber in rechtlichen und finanziellen Fragen in neuer Auflage erschienen

Der ,Ratgeber in rechtlichen und finanziellen Fragen fir Angehérige von Menschen
mit Demenz, ehrenamtliche und professionelle Helfer® gibt in leicht verstandlicher
Form Auskunft zu vielfaltigen Fragestellungen, die im Rahmen einer
Demenzerkrankung auftauchen. Hier geht es unter anderem um die Erstellung von
Vorsorgeverfugungen, die rechtliche Betreuung, Geschaftsfahigkeit, die Erstellung
eines Testaments, die Anerkennung einer Schwerbehinderung, die Moglichkeiten
zum Weiterarbeiten mit der Diagnose oder zur frilhzeitigen Berentung sowie die
Leistungen von Pflegeversicherung und Sozialamt. Die 11. Auflage des Ratgebers
wurde von den Rechtsanwalten Ulf Schonenberg-Wessel, Matthias Wolff und
Raphael Busch liberarbeitet und auf den aktuellen rechtlichen Stand gebracht.

Die Broschiire umfasst 240 Seiten und ist zum Pries von 7,50 € als gedruckte
Version bzw. 5 € als PDF in unserem Online-Shop erhaltlich:
shop.deutsche-alzheimer.de
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e Alzheimer Info 3/2023 zum Thema ,, Technik und Digitalisierung“

Die Ausgabe 3/2023 hat gleich zwei Schwerpunkte: Den Welt-Alzheimertag am 21.
September sowie , Technik und Digitalisierung®.

Erfahren Sie in dieser Ausgabe, wie moderne Technik bis hin zur ,,KI“ Méglichkeiten
bietet, das Leben mit Demenz leichter zu machen. Zum Beispiel kdnnen
Sprachassistenten, Ortungsgerate oder sogenannte Klangkissen Menschen mit
Demenz behilflich sein. Wir zeigen auf, welche eigenen Angebote wir rund um das
Thema ,, Technik® bieten und wo man liberhaupt ,digitale Kompetenz“ erwerben
kann, wenn man diese (noch) nicht hat.

Zudem erwarten Sie wieder unser Tipp vom Alzheimer-Telefon, Neues aus unseren
Mitgliedsgesellschaften, Buchtipps und vieles mehr.

Das Alzheimer Info kann fiir 4 € bestellt werden und ist auch als Abo erhéltlich in
unserem Online-Shop.

2) Verschiedenes

e Publikumspreis zum Deutschen Engagement-Preis

Bis zum 24. Oktober lauft die Online-Abstimmung zum diesjahrigen Deutschen
Engagement-Preis. Das Preisgeld betragt 10.000 Euro. Die 50 Bestplatzierten der
Abstimmung gewinnen die Teilnahme an einer kostenfreien Weiterbildung in
Berlin.

Mit dabei sind vier Projekte zum Thema Demenz, unter anderem die Alzheimer
Gesellschaft Kiel e.V. mit ihrer Netzwerkarbeit zur Gestaltung einer
demenzfreundlichen Kommune.

Geben Sie lhre Stimme fr Ihr Lieblingsprojekt ab unter https://www.deutscher-
engagementpreis.de/publikumspreis.

e Abstimmung zum Marie Simon Pflegepreis

Mit dem Marie Simon Pflegepreis werden Projekte ausgezeichnet, die von
besonderem Engagement in der Pflege zeugen und neue Losungsansatze zeigen.
Vom 1. Oktober bis kurz vor der Preisverleihung im Rahmen der Berliner
Pflegekonferenz am 9. November gibt es die Moglichkeit online fiir ein
»Herzensprojekt“ abzustimmen. Mit dabei sind das ,,Beratungsmobil Demenz“ des
Kompetenzzentrum Demenz in Schleswig-Holstein, das zwei Jahre lang in den
Kreisen Dithmarschen, Herzogtum-Lauenburg und Plon unterwegs war und
Beratung vor Ort gebracht hat, sowie das Projekt KESS ,,Kreativ - Engagiert -
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Selbstbewusst - Selbststandig” der Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden e.V., das sich
an Menschen mit Demenz vor dem Rentenalter richtet.

Abstimmen konnen Sie ab 1.10.2023 unter https://berliner-
pflegekonferenz.de/herzensprojekt/.

3) Termine

e 33. Konferenz von Alzheimer Europe vom 16. bis 18. Oktober 2023 in
Helsinki, Finnland
www.alzheimer-europe.org/Conferences/2023-Helsinki

e DGPPN-Kongress vom 29. November bis 2. Dezember 2023 in Berlin
www.dgppnkongress.de

e 36. Konferenz von Alzheimer’s Disease International (ADI) vom 24. bis 26.
April 2024 in Krakau, Polen
Abstracts konnen ab 3. Juli 2023 eingereicht werden.
https://adiconference.org/

4) Unterstilitzung unserer Arbeit

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz setzt sich seit mehr als
30 Jahren fiir die Verbesserung der Situation von Demenzerkrankten und ihren
Familien ein. Seit ihrer Grindung 1989 ist sie als gemeinnutzig anerkannt. Einige
unserer Projekte werden durch Bundesministerien geférdert. Wir arbeiten politisch
und konfessionell unabhangig und verzichten auf Sponsoring durch Pharma-
unternehmen. Fiir einen groRen Teil unserer Arbeit sind wir auf lhre Spende
angewiesen.

Wir freuen uns lber lhre Unterstltzung:
www.deutsche-alzheimer.de/spenden

© Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz 2023

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V.
Selbsthilfe Demenz
info@deutsche-alzheimer.de
www.deutsche-alzheimer.de
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Keithstralte 41, 10787 Berlin,
Tel: 030-25937950, Fax: 030 - 259 37 95 29

Bundesweites Alzheimer-Telefon: 030 - 259 37 95 14
Mo-Do 9-18 Uhr, Fr 9-15 Uhr
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Wenn Sie Lob oder Kritik am Newsletter dufRern wollen, freuen wir uns Gber lhre
Rickmeldung! susanna.saxl@deutsche-alzheimer.de
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Texte aus diesem Newsletter diirfen gerne auf anderen Web-Seiten und in
Druckform zitiert werden. Ein Hinweis auf die Quelle inkl. der URL www.deutsche-
alzheimer.de ist jedoch notwendig. Wir bitten um Zusendung eines Beleges.
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