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Deutsche Alzheimer Gesellschaft ist neuer
Mitherausgeber des Demenz-Podcast

»Wir freuen uns, dass die Deutsche Alzheimer Gesellschaft kiinftig
als Herausgeberin mitwirken wird. Dieser schon bewahrte Podcast
bereitet viele Themen rund um das Thema Demenz mit Kompetenz
und Empathie auf.”

- Sabine Jansen, Geschaftsfiihrerin Deutsche Alzheimer

Gesellschaft

Seit 2019 informiert der Demenz-Podcast monatlich liber samtliche
Themenfelder rund um Demenz und bietet so ganz konkrete Unter-
stiitzung fur An- und Zugehorige und Pflegekrafte von Menschen
mit Demenz. In jeder Folge widmet sich die Autorin und Modera-
torin Christine Schon mit gleich mehreren Experten in etwa 30
Minuten einem Schwerpunktthema: z.B. Beginn & Diagnose,
Kommunikation, Selbstflirsorge, Rechtliches, Sinn & Sinnlichkeit,
Wechsel ins Pflegeheim, mit Demenz im Krankenhaus, Literatur,

Kunst- und Musiktherapie.

"Als ich vor einigen Jahren den Demenz-Podcast konzipierte, hoffte
ich, damit moglichst viele Menschen zu erreichen und auf starke
Partner an meiner Seite. Beides ist wahr geworden: Die Ruick-
meldungen der Horerinnen und Horer beriihren mich sehr und dass
nun eine so wichtige Institution wie die Deutsche Alzheimer Gesell-

schaft Mitherausgeberin ist, erfiillt mich mit Stolz und Freude."
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- Christine Schon, Horfunkautorin und Redakteurin des Demenz-Podcasts.

Christine Schon bringt mehr als 20 Jahre Erfahrung als Horfunkautorin zum
Schwerpunkt Alter und Demenz mit ein und erreicht mitihrer ruhigen,
kompetenten und verstandnisvollen Art mit dem Demenz-Podcast mittlerweile
schon mehr als 10.000 Abonnentinnen und Abonnenten. Seit dem 1. Mai 2021 ist die
Deutsche Alzheimer Gesellschaft Mitherausgeberin des Podcast. Unter ihrem
Namen engagieren sich im gemeinsamen Bundesverband 137 Selbsthilfe-
organisationen fiir ein besseres Leben mit Demenz, indem sie Unterstlitzung und

Beratung von Menschen mit Demenz und deren Angehdrigen anbieten.

»Vor zwei Jahren sind wir als Verlag mit dem Format 'Demenz-Podcast' neue Wege
gegangen. Von Anfang an, waren wir begeistert von Christine Schons Idee,
Angehdrigen und Pflegenden von Menschen mit Demenz in Form eines Podcasts
Rat und Hilfestellung zu geben. Dass der Demenz-Podcast den 2. Preis beim Open
Innovation Wettbewerb von digiDEM Bayern gewonnen hat, ist eine schone
Bestatigung unseres gemeinsamen Tuns.“

- Julia Rondot, Geschaftsfiihrerin medhochzei Verlag.

Den Demenz-Podcast finden Sie auf allen gangigen Plattformen oder unter

www.demenz-podcast.de.

Horerinnen und Horer kdnnen Themenvorschlage fiir weitere Folgen einreichen.

Dazu reicht eine E-Mail an: info@deutsche-alzheimer.de.

Hintergrund

In Deutschland leben heute etwa 1,6 Millionen Menschen mit
Demenzerkrankungen. Etwa zwei Drittel davon werden in der hauslichen
Umgebung von Angehorigen betreut und gepflegt. Jahrlich erkranken rund 300.000
Menschen neu. Ungefahr 60 Prozent davon haben eine Demenz vom Typ Alzheimer.
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Die Zahl der Demenzerkrankten wird bis 2050 auf 2,4 bis 2,8 Millionen steigen,
sofern kein Durchbruch in Pravention und Therapie gelingt.

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz

Die Deutsche Alzheimer Gesellschaft engagiert sich flir ein besseres Leben mit
Demenz. Sie unterstitzt und berat Menschen mit Demenz und ihre Familien. Sie
informiert die Offentlichkeit iber die Erkrankung und ist ein unabhangiger
Ansprechpartner fiir Medien, Fachverbande und Forschung. In ihren
Veroffentlichungen und in der Beratung biindelt sie das Erfahrungswissen der
Angehorigen und das Expertenwissen aus Forschung und Praxis. Als
Bundesverband von mehr als 130 Alzheimer-Gesellschaften unterstiitzt sie die
Selbsthilfe vor Ort. Gegenlber der Politik vertritt sie die Interessen der Betroffenen
und ihrer Angehorigen. Die DAlzG setzt sich ein flir bessere Diagnose und
Behandlung, mehr kompetente Beratung vor Ort, eine gute Betreuung und Pflege
sowie eine demenzfreundliche Gesellschaft.

Kontakt:

Deutsche Alzheimer Gesellschaft e.V. Selbsthilfe Demenz

Susanna Saxl

FriedrichstraRe 236, 10969 Berlin

Tel: 030-25937950, Fax: 030-25937 9529

E-Mail: info@deutsche-alzheimer.de, Internet: www.deutsche-alzheimer.de
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