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®  Selbsthilfe Demenz

Leben mit Demenz in der Kommune

= Uber 200.000 Menschen mit Demenz in
Baden-Wirttemberg

= 9,9% aller Gber 65-Jahrigen leben mit
einer Demenz

= 2/3 aller Betroffenen werden daheim von
Angehorigen betreut und gepflegt

= Fehlende Entlastungs- und Betreuungs-
angebote vor allem in landlichen
Gebieten

= Spurbarer Mangel an Mitarbeitenden in
Pflege und Hauswirtschaft im ng .

0J
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Alzheimer Gesellschaft
A
Projekt ,Demenz und Kommune”

" Projekttrager: Alzheimer Gesellschaft Baden-Wirttemberg e.V.
Selbsthilfe Demenz

" Forderung mit Mittel des Landes Baden-Wurttemberg und der
Pflegekassen

= Eine Saule innerhalb der Landesstrategie Quartier 2020
Gemeinsam. Gestalten. und aktiv in der AG Beratung
Quartiersentwicklung

Ziele
= Sensibilisierung der Kommunen zum Thema Demenz

= Verbesserung der Lebenssituation der Menschen mit Demenz
= Ausbau einer engmaschigen Versorgungsstruktur @00 E,RE?,{ EKT
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Beratung und Begleitung durch die Fachstelle DeKo

Begleitung von
Analyse + Beratung Veranderungs-
prozessen

Kontaktvermittlung Information

+ Vernetzung
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®  Selbsthilfe Demenz

Zentrale Unterstutzungsbereiche in Kommunen

Aufbau und Forderung
von Demenz-Netzwerken

Leben und Wohnen
im Quartier/ Sensibilisierung

Teilhabe und Lebensqualitat
von Menschen mit Demenz
und ihren Angehorigen
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Alzheimer Gesellschaft
A
Was braucht ein Demenz-Netzwerk?

= eine klare Zielvereinbarung aller Netzwerkmitglieder
= ein verstandliches Leitbild
= eine Organisationsstruktur

= ejne offene Kommunikationskultur

= eine gesicherte Finanzierung
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®  Selbsthilfe Demenz

Forderung nach § 45 ¢ (9) SGB XI

Voraussetzungen fir die finanzielle Forderung
in Baden-Wirttemberg:

Freiwilliger Zusammenschluss der Akteure mit einer
Kooperationsvereinbarung. Diese enthdlt

= Aufzahlung der Akteure mit Unterschrift, Ansprechpartner
des Netzwerks und Bankverbindung

= Ziele und Inhalte der Netzwerkarbeit (Kurzkonzept),
beabsichtigte Durchfliihrung, Kosten von MalRnahmen

= Teilnahme regionaler Selbsthilfegruppen ermoéglichen
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Baden-Wiirttemberg e.V.
\® Sselbsthilfe Demenz
Inhalte der Férderung

= Netzwerkbedingte Personal- und Sachkosten, die aus der
Koordination des regionalen Netzwerkes entstehen

= Kosten der Organisation und Durchfiuilhrung einer fachlichen
Fortbildung der an einem regionalen Netzwerk beteiligten
Akteure

= Kosten fiur die Offentlichkeitsarbeit

Die Fordermittel sind fir den Auf- und Ausbau und die
dauerhafte Implementierung des regionalen Netzwerkes zu
verwenden.
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Impulspapier und Planungshilfe
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16 Bausteine
einer demenzaktiven
Kommune

12




1. Sensibilisierung der
Blirgerschaft

Demenz-Ansprechpartner
Beratung
Demenz-Netzwerk
Teilhabemaoglichkeiten
Demenz-Wegweiser

Angehorigenschulung

CO L

Angehorigengruppe

Sabine Fels, Projekt Demenz und Kommune 13

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Alzheimer Gesellschaft
Baden-Wiirttemberg e.V.
\® Sselbsthilfe Demenz

Blirgerschaftliches
Engagement

Betreuungsgruppe
Hauslicher Betreuungsdienst
Besondere Angebote
Medizinische Versorgung
Demenz und Migration
Ambulant betreute WG

Finanzierung

www.alzheimer-bw.de



mpulspapier und Planungshilfe

1 SENSIBILISIERUNG DER BURGERSCHAFT

Leberng und van M
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Deshalb ist sine beeit angslegie Sensibilisierung fir
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Zielgruppen
& abe Birger der Kommune

& chrenamiiich und birgerschafilich Engaglerie
in Vereinen und Verbanden

a Mitarbeltende in der Verwaltung
» Gewerbetreibende
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& Mitglieder der Kirchengemeinden

A In B3, o
{2 e
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‘Wer wird gebraucht?

» Initiator, gaf. Koordinator {fur Demenz-
kamgagne/Verarstaungsreine)

» ergagierte Blrger sowle Fachirafie
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Aufbau und Inhalt

1 SENSIBILISIERUNG DER BURGERSCHAFT

L q t und litst von Merrch ORGANISATORISCHES Wie werden Altionen und Veranstaltungen
mit Demenz und Biren Famillen hingen malpeblich Wer wird gebraucht? bekannt gemacht?

Kurzbeschreibung
Zielgruppe

Wer wird gebraucht?

Daran sollte man denken
Finanzierungsmaoglichkeiten
Praxisbeispiele

Links und Literatur
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Checkliste zur Standortbestimmung

CHECKLISTE

WIE DEMENZAKTIV IST UNSERE KOMMUNE?

e ot g Kommunale Grundstruktur
: im Bereich Demenz

[0 Demenz-Netzwerk

Information und Beratung zum Thema Demenz

I Beratungsangebot speziell fiir Menschen mit Demenz und ihre Angehérigen » I f t - d B t

" Geromtopsyatiscrer Dt nrormation un eratung
[ Pflegestittzpunkt Brsg

[0 Wohnberatung
[0 Technikberatung

S Unterstiitzungsangebote

[ Betreuungsgruppe fir Menschen mit Demenz
[ Hiuslicher Betreuungsdienst fiir Menschen mit Demenz
[ Ambulante Dienste

[ Ser i far haltsnahe Di e (hauswirtschaftlicher Bereich) L oo L] L
i Teilhabemaoglichkeiten
I pllege

[0 Nachtpflege

[ Ambulant betroute Wohngemeinsch hen mit Demenz

7 zielgruppenspezifisches Angebot fibr

3 Menschen mit Demenz im Frishstadi z.B. Gesprichskreis (Selbsthil

lisierung

C
3 jung Betroffene (unter 65 Jahre)

3 allein lebende Menschen mit Demenz

1 Menschen mit Demenz und Migrationshintergrund
2 Men:

C

Sensib

schen mit Frontotemporaler Demenz (FTD)

* Angeharigengrupp
[0 Angehérigenschulung
[ stationire Pflegeplatze

[0 Sonstiges:
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Selbsthilfe Demenz

www.demenzundkommune-bw.de

Fachstelle DeKo Angebote schaffen Vernetzen Sensibilisieren Teilhabe fordern

PROJEKT DEMENZ UND KOMMUNE

Die demographische Entwicklung ldsst das Thema Demenz zu einer der grofiten

will, muss heute schon vorausdenken und verantwortlich planen.

Dorf, in ihrem Stadtteil, in ihrem Quartier.

Herausforderungen der Zukunft in den Kommunen werden. Wer davon nicht tGiberrollt werden

Das Projekt Demenz und Kommune (DeKo) unterstiitzt Kommunen, damit auch Menschen
mit Demenz und ihre Angehdrigen gut integriert und versorgt vor Ort leben kdnnen - in ihrem

Wir titzen K dabei, d ktiv(er) zu werden!
FUR MEHR FURMEHR FURMEHR
DEMENZAKTIVE DEMENZAKTIVE DEMENZAKTIVE
KOMMUNEN QUARTIERE NACHBARSCHAFTEN

Alzheimer Gesellschaft
7 Baden-Wirttemberg e.V

Selbsthilfe Demenz

Fachstelle Demenz und
Kommune

0711 /24 84 96-68

Alzheimer Gesellschaft [3
Baden-Wiirttemberg eV.

(Al JAd

Sabine Fels, Projekt Demenz und Kommune
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Bausteine
Handlungsempfehlungen
Aufbauhilfen

Projekte aus BW

- Wissenstransfer
- Unterstitzung
—~>Vernetzung

www.alzheimer-bw.de



Gemeinsam demenzaktiv werden!




